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Curriculum Vitae 

Ausbildung 

31. Juli 2000

19. Juni 2009

6. September 2010

20. Juni 2012

23. November 2017

15.01.2018 – 
15.01.2020 

16.01.2020 – 
31.03.2023 

Januar 2023 

März 2023 

17.09.2025 

1.10.2025

Gymnasium 
Altkönigschule in Kronberg im Taunus 

Allgemeine Hochschulreife 
Altkönigschule Kronberg im Taunus - Durchschnittsnote des Abiturs 1,7 

Beginn des Studiums der Humanmedizin 
Semmelweis Universität in Budapest, Ungarn 

1. Abschnitt der Ärztlichen Prüfung
Ablegen des 1. Abschnitts der Ärztlichen Prüfung (M3) gemäß ÄAppO 
Semmelweis Universität in Budapest, Ungarn

Abschluss des Studiums der Humanmedizin   
Ablegen des 2. Und 3. Abschnitts der Ärztlichen Prüfung (M3) gemäß ÄAppO 
Charité Universitätsmedizin Berlin, Deutschland 

Weiterbildung zum Facharzt für Innere Medizin  
Aufnahme der ärztlichen Tätigkeit in den DRK-Kliniken Westend, Berlin, in der 
Inneren Medizin (Kardiologie – PD Dr. Rolf & PD. Dr. Opitz) 

Weiterbildung zum Facharzt für Innere Medizin  
Weiterbildungsassistent in den Varisano-Kliniken des Main-Taunus-Kreises in 
der Medizinischen Klinik II für Gastroenterologie (Prof. Dr. Jaeger) 

Erhalt der Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 

Erhalt des Facharztes für Innere Medizin  

Erhalt des Facharztes für Innere Medizin und Gastroenterologie

Niederlassung im Facharztzentrum am Taunus in Königstein i.Ts.

mailto:tackechristopher@gmail.com
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Wissenschaftliche Tätigkeit 

März 2014 

03.2014 – 09.2014 

2014 

2014 

01.04.15 – 01.04.18 

26.03.2016 

01.08.2017 

01.05.2018 

12. 04.2019

Beginn der Promotion - Charité Universitätsmedizin Berlin 
Aufnahme der wissenschaftlichen Tätigkeit am Deutsches Institut für 
Ernährungsforschung Potsdam-Rehbrücke (DIfE) als medizinischer Doktorand 

Stipendiat im Graduiertenkolleg 1208 der Charité 
DFG (Deutsche Forschungsgesellschaft)-funded Research Training Group “Hormonal 
Regulation of Energy Metabolism, Body Weight and Growth” 

Mitgliedschaft in der European Association for the Study of Diabetes (EASD) 

Teilnahme und Eigenpräsentation am 50. Symposium des EASD in Wien 2014 
Teilnahme und Eigenpräsentation am 52. Symposium des EASD in München 2016 

Mitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie (DGE) 

Teilnahme und Eigenpräsentation an der Summer School of Endocrinology 2014 
Teilnahme und Eigenpräsentation am 58. Symposium des DGE in Lübeck 2015 
Teilnahme und Eigenpräsentation am 59. Symposium des DGE in München 2016 
Teilnahme und Eigenpräsentation an der Summer School of Endocrinology 2016 

Deutschlandstipendium 
Förderung durch das Deutschlandstipendium durch die Stiftung Charité 
Charité Universitätsmedizin Berlin, Deutschland 

Publikation 
N. Rudovich, O. Pivovarova, C. Tacke et al. (2016) Modulation of circulating
vasoactive peptides and extracellular matrix proteins are two novel mechanisms in
the cardioprotective action of acarbose. Minerva Endocrinologica 2016
December;41(4):456-68

Publikation 
C. Tacke, V. Murahovschi, N. Rudovich et al. (2017) Circulating Wnt1 inducible
signalling pathway protein 1 (WISP1) as a novel biomarker of obesity.

Publikation 
T. Hörbelt, C. Tacke, M. Markova et al. (2017) The novel adipokine WISP1 associates
with insulin resistance and impairs insulin action in myotubes and hepatocytes.

Promotion zum Dr. med. - Charité Universitätsmedizin Berlin 
Über die Bedeutung des Circulating Wnt1 inducible signaling pathway Protein 1 
(WISP1) als Marker der Adipositas und seiner Rolle in der Pathogenese Adipositas-
assoziierter Erkrankungen – Magna cum Laude [1,0] 




